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5 de junio

Dia Mundial del Medioambiente

El 5 de junio, tuvo lugar la

celebracion del dia mundial del DIiA MUNDIAL DEL
medioambiente. Se trata de un MEDIO AMBIENTE ——
evento anual que busca ser el dia F AN AT

mas extensamente celebrado a nivel )

mundial, mediante una accion [

medioambiental positiva. La FINLIMA

celebracion que se inicié en 1972, L

. Bosques: La Naturaleza a su servicio —
se ha convertido en uno de los En apoyo del Ao Internacional de los Bosqu

principales vinculos a través del cual

la ONU a nivel mundial estimula la

conciencia sobre el medioambiente y exhorta la atencion y accion politica.

El tema 2011 es en apoyo al afo internacional de los Bosques de Naciones Unidas.

Bosques: la naturaleza a su servicio
Fuente: http://www.unep.org

Los bosques cubren una tercera parte de la superficie del planeta, realizando funciones
vitales y servicios alrededor del mundo.

De hecho 1.6 billones de personas depende de los bosques para su subsistencia. Ellos
juegan un papel importante en nuestra batalla contra el cambio climatico, liberando
oxigeno a la atmdsfera mientras que almacenan didxido de carbono.

Los bosques alimentan nuestros rios y son esenciales para proporcionar el agua a casi
el 50 % de nuestras grandes ciudades. Ellos crean y mantienen la fertilidad de la tierra y
ayudan a regular el impacto devastador de las tormentas, diluvios e incendios.

Espléndidos e inspiradores, los bosques son los ecosistemas con mayor diversidad
biolégica sobre la tierra y son hogar para mas de la mitad de las especies terrestres de
animales, plantas e insectos.

Los bosques también proveen refugio, empleo, seguridad y relevancia cultural para las
poblaciones dependientes de ellos. Son los pulmones verdes de la tierra, vitales para la
supervivencia de las personas en todas partes. Los siete billones que somos nosotros.
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Sin embargo, a pesar de todos estos beneficios ecoldgicos, econdmicos sociales y de
salud inestimables, estamos destruyendo los bosques que necesitamos para vivir y
respirar.

La deforestacion global continda a un ritmo alarmante—cada ano se destruyen 13
millones de hectareas de bosque. Equivalente al tamano de Portugal.

Las inversiones a corto plazo para obtener ganancias inmediatas (como la explotacion
de madera) constituyen estas pérdidas. Las personas que dependen de los bosques
para sus sustentos hacen un gran esfuerzo para sobrevivir. Muchas especies preciosas
enfrentan la extinciéon. La biodiversidad esta desapareciendo. Lo que es mas,
economistas alrededor del mundo han demostrado que al no incluir los valores de los
bosques en sus presupuestos, paises y negocios estan pagando un alto precio.

Pero esta tendencia no es irreversible. No es demasiado tarde para transformar la vida
cuando la conocemos dentro de un futuro mas verde, donde los bosques estan en el
corazon de nuestro desarrollo sostenible y economias verdes.

La conservacion de los bosques y su ampliacion necesitan ser reconocidas como
una oportunidad de negocios. Cuando sumamos una inversion de us$30 billones
para enfrentar la deforestacion y degradacion podria proporcionar un retorno de
USS$ 2.5 trillones en nuevos productos y servicios.

Ademas, las metas de inversiones en silvicultura podrian generar hasta 10 millones de
nuevos empleos a nivel mundial. Ya, muchos lideres estan vislumbrando el potencial de
la energia renovable y los recursos basados

en la naturaleza, pero para que la L SABIA USTED QUE?

transformacion ocurra, los bosques

necesitan convertirse en una prioridad Los bosques cubren el 31 % de la superficie total terrestre.

politica universal. Los sustentos de 1.6 billones de personas dependen de los bosques.
Los servicios que los bosques proporcionan Los bosques proporcionan hogar a mas de 300 millones de personas

son esenciales en cada aspecto de nuestra Al Gt Gl s,

calidad de vida y la respuesta a la gestion del  El comercio mundial de productos forestales estaba representando
bosque sostenible, moviéndose hacia una por valor de unos 379 mil millones de délares en 2005.

economia verde esta en nuestras manos. Los bosques son hogar para el 80% de la biodiversidad terrestre.
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Qué hacen las empresas para cuidar el medioambiente

Club Carrasco Lawn Tennis
Plan de eficiencia energética

El concepto de Responsabilidad Social Empresarial, en el Carrasco Lawn Tennis Club
se ha integrado de manera gradual, comenzando por pequefnos esfuerzos e iniciativas
puntuales, para luego posicionarse en los Ultimos afios como uno de los valores sobre
los que la institucion basa su gestion.

Club Lawn Tennis pretende encontrar la excelencia en el seno de la organizacion,
atendiendo a su personal en lo que hace a condiciones de trabajo (seguridad,
instalaciones adecuadas, relaciones humanas sanas, etc.) asi como a la calidad de los
procesos productivos y de servicios.

La empresa busca que este proyecto sea vivido por todos los socios y colaboradores
que conforman la organizacion y también generar directa o indirectamente un impacto
en la comunidad, al ser responsable con el medioambiente y apoyar organizaciones de
la zona y/o emprendimientos sociales de distinta indole.

El Club propone acciones que apuntan al consumo responsable de recursos haturales,
asi como el reciclaje de productos de descarte.

Plan de eficiencia energética

A fines del 2010 el Club concreté uno de sus mas grandes proyectos vinculado el
cuidado del medioambiente y el consumo responsable de los recursos naturales.

El mismo consiste en un Plan de Gestion de Eficiencia Energética que tiene dos grandes
fases de implementacion:

La primera fase se orienta a la sustitucion de energias derivadas del petrdleo por
alternativas energéticas renovables.

Para ello, se instalé un Sistema Solar Térmico en la azotea de la Sala de Aparatos, con
84 paneles, cuya superficie total de captacion es de 168 m2., lo cual en verano,
permitié climatizar una de las piscinas exteriores y que representa aproximadamente un
aporte anual de 215.000 kWh, lo cual significa sustituir aproximadamente 25.500 m3 de
gas.

Este mismo sistema de paneles, durante el resto del afo, climatizara la piscina interior, y
se prevé también que contribuya al calentamiento de agua por duchas y calefaccion de
vestuarios.
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La fase Il consiste en implantar un Plan de Gestion Energética en el club, lo cual
permitird abordar la tematica a partir de un enfoque integral.

De esta forma, se contribuye al cumplimiento del principal objetivo del Plan de Eficiencia
Energética que es la reduccion de gasto de energia, sin afectar, o incluso, mejorando el
nivel de servicio que brinda a sus asociados.

Uso racional de los recursos y reciclaje:

1 Control de uso de agua potable a través de la implementacion de duchas
ecoldgicas de uso optativo que reducen en un 50% el caudal de agua utilizado, sin
disminuir la calidad del servicio.

Clasificacion de residuos a través de tres grandes campafas:

Campanha “Diarios, papel y cartdn” — Se trabaja con ODESUY en el reciclaje de
papel y cartén, y todo lo recaudado se convierte en Utiles de necesidad para la
Escuela Publica N°283 con la cual colaboramos desde el inicio de éstas acciones.
Se incentiva a los socios a que traigan desde sus casas el papel y carton que
desechen, y a nivel interno, colocamos papeleras exclusivas para el desecho de
este material. Durante el 2010 se alcanzaron los 8990 kg de papel y cartén
reciclado, lo que se convirtié en 816 rollos de PH y 8000 toallas higiénicas para la
escuela.

=A =4

9 Recoleccion de pilas — para el encause de su tratamiento

9 Recolecciéon de tapitas y botellas de plastico - Estos residuos son luego entregados
a CEMPRE, Red Social de Carrasco y Punta Gorda, que agrupa diferentes
empresas de la zona, y que beneficia en nuestro caso a una cooperativa de mujeres
recicladoras de la zona de La Cruz de Carrasco Norte, quienes se encargan de
encausar los plasticos para su posterior reciclaje.

91 Dia del Medio Ambiente — En esta fecha el Club genera acciones para involucrar a
sus socios (nifos y adultos) a través de varias acciones: Taller de reciclaje para
ninos, jornada de concientizacion, entrega de bolsas para la clasificacion de
residuos en sus hogares, y éste afio incorporamos acciones de trabajo con los
ninos de la escuela a través de la plantacion de arboles y difusion de material de
interés para el cuidado del medio ambiente.
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CUTCSA

Incorporacion de tecnologia y nuevos métodos para contrarrestar la contaminacion

Los principios y valores de Cutcsa, constituyen la base de su gestion desde el proceso
fundacional. Estos principios y valores se recogen en nuestra Mision y Vision: “...Realizar todo
emprendimiento que agregue valor a nuestro negocio, permita optimizar el resultado para
nuestros accionistas y represente una contribucion positiva para la sociedad”. Asi se refleja
nuestro enfoque de sustentabilidad.

Cutcsa entiende esta premisa y guia sus practicas, cuidando de minimizar los efectos negativos
de su actividad y de maximizar las buenas practicas que desarrolla.

La empresa es consciente del impacto ambiental que produce. Por eso, la incorporacion de
tecnologia, la aplicacion de métodos para aumentar el rendimiento de combustible, la
busqueda de sistemas para disminuir emanaciones contaminantes y el andlisis de energias
alternativas, es una constante.

A continuacién se exponen algunas de las practicas para minimizar el impacto medioambiental,
llevadas a cabo en Cutcsa:

1. Gestion de insumos

La gestion de combustibles (nuestro principal insumo) se desarrolla de forma integral,
considerando desde los convenios a largo plazo con nuestro proveedor, el cuidado preventivo
en el traslado, la seguridad en el almacenamiento, el control del abastecimiento a las unidades,
aditivacion de gasoil, hasta la participacion en el estudio de la matriz energética mas
sustentable.

Respecto al abastecimiento de combustible, desde 2008 contamos con tracto-camiones con
tanques que transportan el combustible directamente desde Planta Ancap hasta nuestros
depdsitos y estaciones de carga. La prevencion esta presente en todo este proceso, al igual
que en el mantenimiento de los tanques y en toda manipulacién de combustibles peligrosos.

Busqueda constante de nuevas  matrices
energéticas.

A partir de 2005 se comenzd a experimentar con
una mezcla de gasoil y biodiesel, comprobandose
que reduce en 100% las emanaciones de carbono
y de oxido sulfuroso. Es utilizada de acuerdo a su
disponibilidad en las unidades sociales de nuestra
flota, como forma de verificar su rendimiento, y/o
beneficios en condiciones reales de trabajo.
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Incorporacion de aditivos en el gasoil.

La aditivacion con EC 1500 aumenta el rendimiento del combustible, a la vez que mitiga las
emisiones de particulas y gases contaminantes (6xidos de nitrdgeno, mondxido de carbono,
anhidrido carboénico y material particulado); reduciendo la emisiéon de humo en un 70%.

Sistema de control vehicular para carga de combustibles

En el afo 2000, incorporamos un sistema para la carga de combustible, denominado
SIS.CON.VE.; el que regula automaticamente el suministro de gasoil a través de un chip
instalado en la boca del tanque de cada dmnibus y otro en el pico de cada surtidor, cuyo
contacto inicia y termina la carga, impidiendo cualquier derrame, evitando asi el desperdicio de
combustible y contaminacion a la red cloacal.

Nuevas Plantas

En las nuevas plantas Industrial y Administrativa (Planta José P. Varela y José ARdN
respectivamente) se incorporaron tecnologia y practicas tendientes al mejor aprovechamiento
energético en las mismas. Ejemplo de ello son:

- Utilizacion de bombas de bajo consumo para la luz eléctrica.

- Incorporacion de lucernarios en la cubierta del techo de la planta Industrial, que permite
maximizar el aprovechamiento de luz natural.

- Mejor aprovechamiento de luz solar, a partir de la importante incorporacion de ventanales
de vidrio en la construccion de la Planta Administrativa.

- Reudtilizacion del remanente de la caldera de recauchutaje de neumaticos, para
calefaccionar.

- Incorporacién de la cabina hermética de preparacion y pintura de los dmnibus.

- Instalaciéon de canillas de corte en la Planta Administrativa, para evitar desperdicio de agua.
2. Gestion de residuos

Reciclaje de omnibus

La renovacion, que es un beneficio desde muchos aspectos, genera a su vez, una importante
cantidad de omnibus, que si no fueran reutilizados, serian desechos. El reciclado de los
mismos, permite su re-aprovechamiento, ya sea como medio de transporte, o utilizando sélo la
carroceria o reciclando las piezas y partes compatibles con los coches de la actual flota. Por
€s0, las unidades que salen de servicio son clasificadas y los coches que se encuentran en
mejores condiciones son destinados al beneficio comunitario, ya sea como parte de la flota de
coches sociales de Cutcsa, o son donados, o brindadas en comodato a diferentes Ong’s que
realizan tareas sociales. Esta tarea requiere de la inventiva e idoneidad de los funcionarios de
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Planta Industrial para modificar la estructura de los buses, generando consultorio maviles,
aulas, escenarios, etc.

Residuos varios

Estamos avanzando en la gestion de otros residuos, sistematizando el almacenamiento de los
elementos que no reutilizamos (como papel, hierro, aluminio, bronce, polvo de cubiertas y
baterias), en recipientes especiales y posteriormente son entregados a terceros para su
posterior reciclaje o retiro.

Reciclaje Solidario

Incentivamos a nuestros clientes a sumar esfuerzos a través de nuestro programa “Reciclaje
Solidario”, para evitar que los boletos contaminen la ciudad. La meta es que diversas
organizaciones recolecten 1.000.000 de boletos a cambio del cual obtendran una silla de
ruedas para donarla a quien consideren que lo necesitan. Este programa se orienta a
demostrar la importancia de las pequefas acciones de todos y cada uno, tanto desde el punto
de vista solidario como en el cuidado del medio ambiente.

3. El transporte colectivo como contribucion al cuidado del medio ambiente

La utilizacion del transporte colectivo de pasajeros es una contribucion real de toda la
comunidad al cuidado del medio ambiente, ya que para trasladar unas 75 personas se utiliza
solamente un vehiculo en lugar de 60 automdviles.
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El transporte publico permite optimizar el espacio, ordenar el transito, democratizar la movilidad
de la sociedad, reducir la contaminacion sonora y la polucion aérea.

Referencia — UITP — Better mobility in urban areas - 2003
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Disco, Devoto y Géant
Reduccidn del consumo de bolsas plasticas

Los supermercados Disco, Devoto y Géant redujeron el consumo de bolsas plasticas
entre 6% vy 7%, a partir de acciones de concientizacion sobre su uso racional dirigidas
tanto a clientes como a empleados. Con el fin de reafirmar su compromiso con el
cuidado del medio ambiente, los centros comerciales lanzaran un nuevo programa
denominado ECOS que, bajo el lema "Tu accion hace la diferencia”, promovera la
participacion activa de toda la sociedad a favor del entorno.

Desde 2008, estas tres cadenas de supermercados utilizan bolsas biodegradables vy
desarrollan campanas de sensibilizacion para promover su uso responsable. Ademas,
ofrecen a precios accesibles y por canje, bolsas reutilizables de excelente calidad vy
disefo. Fue asi que entre todas las sucursales de Disco, Devoto y Géant lograron
vender 70 mil unidades y en pocos dias lanzaran una nueva campana para promover
SU USO.

Los clientes también colaboraron depositando las bolsas que no usaban en recipientes
especialmente instalados en las sucursales. Luego, la empresa ATMA comprd
para reciclar el material recolectado y con lo recaudado se pudieron financiar obras de
bien publico.

En los primeros 50 dias de campana, se recolectaron 5.000 kilos de plastico. Con el
dinero recaudado, y a través del programa "Corazoncitos" de la Fundacion Viven,
dedicado a la prevencion de enfermedades cardiacas en recién nacidos, se donaron
dos oximetros al Pereira Rossell para detectar cardiopatias congénitas en el nacimiento.
Gracias a este esfuerzo y al de muchas otras personas, empresas e instituciones, el
Hospital Pereira Rossell dispone hoy de este importante equipamiento.

A su vez, Disco, Devoto y Géant promoveran una campafa informativa para que la
sociedad en su conjunto tome conciencia del impacto de sus acciones en el medio
ambiente e incorpore préacticas amigables.

"El cuidado del medio ambiente es tarea de todos. Apostamos a sensibilizar al personal
para que se siga adhiriendo a estos programasy a nuestros clientes para que
comprendan que las acciones que encaramos van en la linea de mejorar las
condiciones de vidadesde hoy y para el futuro", dijo el gerente de relaciones
institucionales de Grupo Disco, Miguel Penengo.
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INCA
Promueve una cadena de compromisos con la sustentabilidad

A futuro, la empresa se apresta a asumir
nuevos desafios. Pretende disminuir las

* . ae
emisiones de compuestos  organicos % f( <
W - S\ey
volatiles, crear productos aun mas P - :
A 2
sustentables, reducir la liberacion de A" / /

anhidrido carbénico en un 10% vy el
consumo de agua.

Generar conciencia en la comunidad sobre
la importancia del desarrollo sustentable es
una tarea que empieza por casa. Tal es el
desafio de Pinturas INCA, empresa del
grupo AkzoNobel, que promueve el cuidado de los recursos naturales indispensables
para la vida de las generaciones de hoy y las que vendran.

En 2010, la principal fabrica de pinturas del pais destind esfuerzos para organizar la
Primera Semana de Sustentabilidad y Seguridad, una jornada en donde los
colaboradores se informaron sobre el tema, comprendieron su importancia y
reflexionaron sobre la manera en que cada uno puede contribuir a crear un mundo mas
sustentable.

Para el gerente del departamento de Innovacion y Tecnologia de INCA, Hugo Oxoby, y
citando la definicion de la Organizacion de las Naciones Unidas (ONU), “la
sustentabilidad implica satisfacer las necesidades de las generaciones actuales sin
afectar las satisfaccion de las necesidades de las generaciones futuras. Respetando el
derecho de las generaciones futuras debemos cuidar los recursos naturales, por lo que
resulta necesario que las personas emprendamos acciones concretas para hacer un
buen uso de los recursos del planeta, que hoy tomamos a modo de préstamo”.

Para esto, la empresa planea emprender acciones sustentables en cinco areas:
respecto al tratamiento de los residuos generados durante la produccion, reducir el
consumo de energia, racionalizar el transporte utilizado, crear productos cada vez mas
sustentables y trabajar en acciones de concientizacion junto a la comunidad.

Lanzaran nueva campafna de concientizacion para incentivar acciones amigables con el
medio ambiente.
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MP - Medicina Personalizada
Involucra a sus stakeholders y promueve un entorno saludable

MP trabaja en forma continua para transmitir a nivel interno y externo la importancia de
involucrarse con el cuidado de nuestro planeta, promoviendo asi un entorno saludable y
asi mejorar la calidad de vida.

Desde 2008, MP viene recolectando pilas junto a sus socios y funcionarios. En 2010 se
extendio el concepto a instituciones educativas, las que participan de una competencia.
La institucion que realiza la mayor colecta de pilas usadas recibe un reconocimiento por
parte de MP y la clase de dicha institucion que haya juntado mas pilas es premiada con
una jornada en un parque ecoldgico, en contacto con la naturaleza.

En este concurso se logrd una recoleccion total de 708.2 kg.

Por el éxito obtenido el afo anterior en el 2011 y celebrando el Dia Mundial del Medio
Ambiente, MP vuelve a lanzar este concurso, sumando ademas a los funcionarios a
participar de un concurso interno. Se premiara al grupo que consiga mas pilas
gastadas, premiando el compromiso por un mundo con aire puro, aguas Yy tierras no
contaminadas.

Por otro lado, a nivel interno MP recicla el papel utilizado y cuida la energia en la
organizacion teniendo como obijetivo la preservacion del Medio Ambiente y el manejo
responsable de los recursos.

También con el propdsito de evitar el uso de bolsas plasticas de polietileno, MP utiliza
desde 2008 bolsas Oxibiodegradables en sus Farmacias.
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NUVO a Tupperware Brand pone Play

Cuidamos el medio en donde vivimos

Como desde los inicios de nuestra
"> - empresa el cuidado del medio
Vos tambien pOdeS ambiente se encuentra arraigado en
’ = ‘ nuestra filosofia, es por esto que
. : trabajamos para reducir los impactos
pone play. medioambientales que puedan
NUVO ATupperwars perjudicar a nuestro entorno. Planes
especificos, involucramiento del
personal e importantes alianzas
delinearan este 2011 en cuanto a
responsabilidad medioambiental

Plan de Reciclaje de Cajas a nivel Nacional

El Plan de Reciclaje de cajas es una herramienta con la cual se apuesta a recuperar las
cajas en donde son enviados nuestros productos. Actualmente recuperamos el 34%
de las mismas a través de un fuerte plan dirigido tanto a Consejeras/os como a los
Transportistas.

Gestion de residuos peligrosos (computadoras, pilas, etc)

La gestion de este tipo de residuos requiere de un tratamiento especial en tanto los
mismos no pueden ser vertidos al contenedor, ya que no son biodegradables. El
tratamiento de estos residuos es a través de la descomposicion de sus partes y su
posible reutilizacion, o se disponen en vertederos especiales ( Usina :Felipe Cardozo)
bajo medidas especificas.

Tratamiento especial de los productos a destruir

Cuando ciertos productos estan vencidos o en mal estado los mismos son enviados,
con un proveedor que se especializa en destruir este tipo de materiales de manera de
hacerlo de forma amigable con el ambiente.

Educar por el medio ambiente

Apadrinamiento de 9 escuelas con el programa “Huerta Organica en la escuela”.

En este 2011 el programa “Huerta Organica en la escuela” toma un nuevo desafid
apadrinando a 9 escuelas de los departamentos de Paysandu, Colonia, Salto, Lavalleja
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Rocha, Rivera, Florida y Montevideo. El objetivo es impulsar las Huertas Organicas de
estos departamentos realizando un vinculo entre las escuelas, las consejeras vy
consejeros de la zona 'y la comunidad, apostando asi a educar en valores a las nuevas
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